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Kommunikationstraining
Rhetorik & Auftritt

Sie fuhren Gesprache mit Mitarbeitern. Sie prasentieren Arbeitsresul-
tate einem grosseren oder kleineren Publikum oder Sie «verkaufen»
sich und lhre Produkte einem potentiellen Kunden.

Die Praxis belegt, dass dabei nicht nur der Inhalt Inrer Kommmunikation
von Bedeutung ist. Mitentscheidend fur den Erfolg sind lhre rhetori-
schen Fahigkeiten und ihre personliche Auftrittskompetenz.

Ein Feedback in Auftrittssituationen ware oft hilfreich, bleibt aber meis-
tens aus. Eine Kernaufgabe unseres Kommunikationstrainings ist des-
halb, dieses Feedback zu geben. So kbnnen eigene blinden Flecken
erkannt, Starken gestarkt und Schwachen reduziert werden.
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Kommunikationstraining far FuUhrungskrafte -
«lhr souveraner Auftritt»

Nonverbale Signale sind entscheidend!
In jeder zwischenmenschlichen Kommunikation sind nicht nur verbale Signale wichtig.
Auch die non-verbale Kommunikation entscheidet Uber den personlichen Erfolg.

Der Nutzen einer Videoanalyse

In unserem Kommunikationstraining fur FUhrungskrafte nehmen wir Ihren Auftritt auf Video
auf. Aufgrund der Analyse kénnen Stérken gestarkt und Schwachen erkannt und zieldien-
lich reduziert werden.

...damit Sie als Person beim Publikum ankommen!

Kommunikationstraining far FuUhrungskrafte -
«Gesprache & Rhetorik»

Kommunikationskompetenz entscheidet!

Einerseits fuhren FUhrungskréfte Mitarbeitergesprache. Anderseits kommunizieren und
«vermarkten» sie Ideen und Ergebnisse nach «Aussen» (Presse, Vortragspublikum) und
«Oben» (VR, HQ usw.)

Nutzen: «Gesprachskompetenz, Rhetorische Klarheit

Unser Rhetorik-Training dient dazu, ihre kommunikativen Kompetenzen zu stéarken. Wir
trainieren mit lhnen z.B. Mitarbeiter Gesprache und Gesprache, bei welchen Sie lhre
Ideen dem Top Management bzw. VR unterbreiten miissen oder wir bereiten Sie mental
auf lhre Reden und Vortrage vor.

... damit auch Ihre Botschaft ankommt!
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Individuelles Training, Firmeninternes Seminar

Individuelles Training «Souveraner Auftritt & Kommunikation»

Wir coachen & trainieren Sie als Einzelperson. Nach unserem Training meistern Sie Auf-
tritte und schwierige Gesprachssituationen souveran und kénnen Ihr Anliegen auf den
Punkt bringen.

Massgeschneidertes Seminar fir Firmenkunden
Auf vielseitigen Wunsch bieten wird unser Know-how auch in Form eines firmeninternen
Seminars an. Basierend auf unserer langjarigen Erfahrung haben wir ein entsprechendes
Grundprogram entwickelt. Darauf bauend entwickeln wir gemeinsam lhnen ein 1-2 tagi-
ges Curriculum fur lhre firmeninterne Weiterbildung.

Inhaltliche Schwerpunkte

Themenschwerpunkte «Souveraner Auftritt»
- Videoanalyse: Korpersprache, Stimme, nonverbal
- Gestaltung des (selbst-)sicheren Auftritt
- Umgang mit Druck und Stress, Lampenfieber im Giriff

Themenschwerpunkte «Gesprache & Rhetorik»
- In kurzer Zeit rhetorisch Uberzeugen und begeistern
- Entwicklung einer Kernbotschaft, Pitching-Kompetenz
- Rhetorik, Schlagfertigkeit: Schwierige Situationen meistern

Wir freuen uns auf den Austausch mit lhnen!

Kaspar Consulting and Network

Sonnenbergstrasse 3, 3013 Bern
Meetingraume in Zurich, Bern, Basel

+41 76 308 94 61
info@kasparconsulting.ch
www.kasparconsulting.ch
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